Allgemein

Material des Uhrglases Glas

Material der LOnette Edel=tahl
Gehiusematerial Faserverstarktes Polymer
QuickFit™-Uhrenarmbander la {22 mm)

Material des Armbands Silikon

Physical size A7 247 % 155 mm

Gewicht Silikonarmband: 85 g Metallarmband: 156 g
Wasserdichtigheit 10 ATM

Batterie Lithium-Akdku

Anzeigetyp Bei Sonneneinstrahlung gut lesbares, transflektives

MIP-Display (Memary in Pixel)

Anzeigegrofie, Bx H

30,4 mm (1,2 Zoll) Durchrmesser

Anzeigeaufldsung, B x H

240 x 240 Pixel

Farbdizplay

Batterielaufzeit

Smart-Modus: Bis zu 2 WochenGPS-/HF-Modus: Bis
Zu 24 stundenUltraTrac™-Medus: Bis zu 60 Stunden

Speicher/Protakoll

&4 MB

Uhrfunktionen

Uhrzeit/Datum

[
[FT]

GP5-Uhrzeitsynchronisierung

Automatische Sommerzeit

Wecker

Timer

Stoppuhr

Zeiten fUr Sonnenzufgang und Sonnenuntergang

Sensoren

GPs

GLOMASS

Garmin Elevate™-Technologie fir die
Herzfrequenzmessung am Handgelenk

Barometrischer Hohenmesser

Kompass

Gyroskop

Beschleunigungsmesser

Thermometer




Tagliche Smart-Funktionen

Konnektivitdt Bluetooth® Smart, ANT+", WLAN bei der Saphir
Edition

Connect 1™ (herunterladbare Displaydesigns, <@

Datenfelder, Widgets und Apps)

Smart Motifications o

Kalender o

Wetter o

Musikfunktionen o

Face It™-Displaydesign-Ersteller o

Find my phone /]

VIRB®E-Fernbedienung o

Smartphone-Kompatibilitat iPhcne®, Android®, Windows®

Kompatibel mit Garmin Connect™ Mobile <@

Telefonsuchfunktion o

Marinefunktionen

vorinstallierte Boot=profile

Bootfahren, Segeln, Fischen

virtuelle Startlinie @
Countdown-Timer ]
Wendeassistent o
Integriertes Barometer und Gezeitentabellen o
Anchor Alarm <o

Boat Data Streaming

ja (mit kompatibler Garmin-Marine-Ausstattung)

Aktivitatsfunktionen

Schrittzahler

Inaktivitdtsleiste (wird auf dem Gerat nach einer Zeit
der Inaktivitit angezeigt; ein paar Minuten
herumgehen, um die Anzeige zurlckzusetzen)

Automatisches Ziel {lernt, wie aktly der Benutzer ist
und weist ein Tagesziel Schritte zu)

schlafiberwachung (Oberwacht die gesamte
Schlafzeit und Zeiten der Bewegung oder des ruhigen
Schlafs)

kaloriemverbrauch

Stockwerke hochgestiegen

Zurickgelegte Strecke

Intensitatsminuten

Truslp™

Mowe (™




Trainings-, Planungs- und Analysefunktionen

GPS-Geschwindigkeit und -Distanz <

Anpassbare Datenseiten

Erweiterte Trainings

Herunterladbare Trainingsplane

Auto Pause®

Auro-Seitenwechssl

Auto Lap®

hManuelle Runde

Anpassbare Rundenalarme

Anpassbare Alarme

Vibrationsalarm

Audio-Ansagen

Endzeit

Wirtual Partner

Virtual Racer™

Trainingszustand (damit Sie wissen, ob Sie effektiv
trainieren; dazu werden Trainingsdaten wig VOZmax
und di= anaerobe Schwelle aufgezsichnet und mit
akruellen Daten verglichen)

VOZ2max

Trainingsbelastung (kombiniert Herzfrequenz- und
WO2max-Diaten, um die Intensitdt Ober inen
Zeitraumvon 28 Tagen zu bewerten, damit Sie im
optimalen Bereich fir Ihr Zigl trainieren)

Training Effect (gerob)

Training Effect (anaerok)

Routenfihrung auf Strecken

Aktivitdrenpratakall auf der Uhr

Segmente (Live, Garmin)

Anpassbare Akrivitdtsprofile

Touchscreen- undfoder Tastensperre

Hotkeys

LiveTrack

Group LiveTrack

Sport-Alter yEs (in app)




Herzfrequenzfunktionen

Herzfreguenz-Hereicne

Herzfreguenzalarme

Herzfreguenz-Kalorien

% HF max.

% HFR

Erholungszsit

Automatische mazimale Herzfreguenz

HF\/-5tres=test (misst lhre Herofreguenzvariabilitat,
wahrend e 3 Minuten kang still stehsn, wobsi das
Ergebniz gin Scnatzwert lhrer Belaswing ist der Wert
reicht won 1 bis 100, wobsei ein niedrigerer Wert gine
Egeringere Belastung kennzeichnet)

|a {mit kompatiblem Zubehdr)

Kompastiosl mit Herzfrequenz-Brustgurt

|& {AMT+"- und Blustooth™ Smart-Sensoren)

Aufzeichnung der Herzfrequenz wiihrend des
Schwimmens

|a {mit HRM-Tri ™ oder HAM-5wim ™)

Herzfreguenzlbertragung (sendet Ooer ANT+™
Herzfreguenzdaten an gekopoele Gerats)

Lauffunktionen

Varinstsllierte Lauforafile

Laufen, Indoor-Laufen, Trailrunming

GP=-oesierte Daten zu Distanz, Z2it und Pace -]

Laufeffizienz <

Werthale Bewsgung und vertikales Vernglniz (dis |a {mit kompatiblem Zubehdr)
Hocn-Tiefoewsgung Inrer Laufoewesgung und das

Kosten-Mutzen-Vernalinis der Schrittlinge)

Bodensontaktzeit und Bslance der Bodenkontakizeit | |a (mit kompatiblem Zubehdr)
[oezchreiot die Zeitvom Aufsstzen der Ferse. des

Bzllenz oder des gesamten Fuliss Dis zum Yerlsszen

deszzeloen dber die Zehen und hifft dabei,

symmetrischer zu laufen)

Schrittlange (Echizei) <

Czdence (provides realtime number of steps per <

minuts]

Friy=iologiscne Messungen <

Leistung=zustand (wergleicht nachdem Sie & bis o

20 Mimuzen gelsufen sind, lhren aktuellen

Leistung=zustand mit lhrem durchschnitdichen

Fitn=z=lzvel)

Lakratzchwelle (ermittelt durch eime Analyze von Pace | |3 {mit kompatiblem Zuoehdr)
und Herzfrequenz den Punkt an dem lhre Musksin

=chmell zu ermiden beginnsn)

Lauftrainings <

Laufzeit-Prognozs <

Unter=tiitrt Geschwindigksit=-Trittfrequenzzensor <

[mit Z=ns=or]




Golffunktionen

Entfernung zum vorderen, mittleren und hinteren o
Bersich des Grins

Entfzrnung zu Layups/Doglegs ]
Schlagweitenmessung (osrechnst dig gensus Distanz o
fur auf dem Platz gespiele Zchlzgs)

Digitale Scorecard IE
Stamstikspeichenung (5chi§ge, Putts pro Runde, Grins o
und Fairway-Treffer, durchschinittliche Schlagweits)

Garmin Autoshot™ ]
Ansicht Grin mit Maghchkeit zur manuellen o
Fositionierung der Fahne

Hindern=se und Golfolatzzigks o
Kompatibel mit TruSwing™ o

Qutdoor-Freizeitfunktionen

Vorinstsllierte Qutdoor-Freizeigorofile

Wandern, Bergsteigen. Mountzsinbiken, Skifahren.
Snowboarden, Langlauf, Stand Up Paddling, Rudern,
Rudermaschine, jJumpmaster, ts4tische Einsstze

Fun&t-zu-Punst-Mavigation

Trackaufzeichnung in Echizsit

Zurick zum Start

TracBackE

UhraTrac™-Modus

[
m

Hahenprofil

Dristanz zum Ziel

Bzrometrizches Trendanzsigs

Unwetterwarnung

Auto-Anstisg beim Trailrunning

Vertkalge=chwindigkeit

Anstisg/ADstisg gezamt

Kompatioel mit BaseCamp™

GPs-Kpordinatsn

Wegounki-Projektion

Peilen und los

Flachenoerschnung

J|a {dber Connect 1™

Jagd-und Angelzlender

& [ber Connect 1™

Sonnen-und Mondkslender

Ja {iber Connect 1™

Cualgimer-Koordinaten




Radfahrfunktionen

Vaorinstallierte Fahrredprofile

Radfahren, Indoor-Radfahren, Mountsinkiken,
Triathlon

Hompstibsl mit Varia™-Fanhrradlichtern

Strecken (zum Antreten gegen worherige Aktivitaten) <
Funde und maximale Rundsnksistung oeim <
Radfzhren [mit Leistungsmessar)
Antreten gegen Akvitaten <
Zeit- oder Distanz-Alarm (Wenn du einen <
vorgingestelliien Wert erreichst. ertdnt 2in Alarm)
Imtervallraining <
Leistungshezogens anzsrobe Scnwelle (FTR) |3 {mit kompaticlem Zubehdr)
Strava-Funkiionsn (Beacon, Live Zsgments) <
Mit Vectorm komoatinel <
Mit Leistungsmessgeraten komoatioel (Anzeigs von <
Leistungsdatsn von kompstiblen ANT™ + -
Leistung=smessern dritter Anbister)
Kompstibsl mit Varia Vision ™ (Head-Mounted- <
Cisplay)
Kompatibel mit Varia™-Radar (rickwartiges Radar] <
<

Schrittfrequenz (Echtzeitsnzshl der Schritte pro
Mirnut=]

|3 BNT+™ und Blustooth™ Smart)

Schwimmfunktionen

Vaorinstallierte Schwimmaorofiks

Indoor Schwimmen, Frepwasser Schwimmen,
SwimBRuns, Triathlon

Schwimmbadfunktionen (Bahnen, Distanz, Pacs,
Anzanl der Z0geTugzshl. Kalorienverorsuch)

Schwimmestilerkennung [Kraulschwimmsn,
Flckenschwimmen, Brustschwimmen,
Schmetterlingsschwimmen)

Schwimmtrainings

Effizienz beim Schwimmesn (SWOLF)

Jbungsaufzeichnung

Erweiterte Schwimmfunktionen (Zei-/Distanzalarms,
Countdown-5tart, erweiterte Erholungs-Timer]

Fretiazzer-Schwimmfunktionen (Distanz, Pacs, Anzahl
der Zdgs/Zugzshl. Kalorienesrorauch)

Herzfrequenz {Echizeitdsten wihrend
Erholungsphassn, Statistisen for Intsrvslle und
Einheit=n wihrend Erholungsphazen, sutomatisches
Heruntsrisden von Herzfreguenzdatsn nach dem
Schwimmen)

yes (with HRM-Tri™ and HEM-5wim™)




